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ENGAGÉ DEPUIS DE NOMBREUSES
ANNÉES SUR L’APPROCHE DE LA SANTÉ 
INTÉGRATIVE, ALAIN TOLEDANO NOUS EXPLIQUE 
COMMENT LE GROUPE HYGÉE SANTÉ RÉPOND AUX 
ENJEUX DE SANTÉ PUBLIQUE DE DEMAIN !

Quels sont les facteurs d’attractivité qui permet-
traient aux professionnels de la santé d’exercer plus 

confortablement au quotidien et apporteraient une ré-
ponse au problème du recrutement des professionnels ?

A. T. : Les services proposés aux professionnels de santé doivent prio-
ritairement être réfl échis pour leur libérer du temps médical avec un 
secrétariat et un coordinateur des parcours qui sont indispensables au 
sein des établissements de santé.
Les temps ont changé et les professionnels de santé veulent aussi profi -
ter de leur vie, des enfants, des amis, des loisirs. En ce sens, tout service 
facilitateur ou apportant un support de confort au quotidien est un fac-
teur puissant de séduction. En plus de ne plus travailler isolé, un profes-
sionnel en bonne santé, au sein d’une belle structure de soins coordon-
nés, est un professionnel qui soignera bien son patient.

Comment la prévention peut-elle agir sur les indicateurs de la santé 
maintenant et pour les années futures ?
A. T. : La santé ne devrait pas être le sujet de préoccupation des per-
sonnes une fois qu’elles sont malades. La santé doit être un mode de vie, 
depuis le berceau et tout au long de sa vie.
La prévention, par des bilans prédictifs et des programmes adaptés et 
sur mesure, permet accompagner les personnes dans des parcours de 
soins, de vie et de santé et d’anticiper, si besoin l’apparition de la maladie 
ou les complications lorsque celle-ci est déjà présente.
La prévention est le levier le plus puissant pour maintenir le bon niveau de 
santé des personnes aujourd’hui et pour les générations à venir 

3 QUESTIONS 
À EDMOND
MANOPOULOS, 
FONDATEUR
DU GROUPE
HYGÉE SANTÉ

Pourquoi avoir fondé le Groupe 
HYGÉE Santé ?
Edmond Manopoulos : Face à un système de 
santé en tension, nous avons souhaité renouveler 
le modèle en faveur des professionnels de la santé 
mais aussi des usagers.

Comment accompagnez-vous
les professionnels de la santé ?
Edmond Manopoulos : Suite aux nombreuses 
réformes, à l’explosion de la démographie et du 
vieillissement de la population, les ressources hu-
maines viennent à manquer. Alors nous proposons 
un accompagnement sur-mesure à chaque pro-
fessionnel de santé pour lui permettre un meilleur 
équilibre vie privée – vie professionnelle. Aussi 
nous favorisons la collaboration transdisciplinaire 
en réduisant au maximum la charge administra-
tive pour valoriser la plus-value des profession-
nels de la santé.

Quelle est votre philosophie
côté patients ?
Edmond Manopoulos : Nous souhaitons remettre 
le patient au cœur du système de santé en lui per-
mettant l’accès à des parcours de soins, de santé 
et de vie dans des prises en charge globales en 
tenant compte de son individualité pour le rendre 
auteur et acteur de sa santé. Il est urgent, de 
ne plus attendre d’être malade pour prendre soin 
de soi !
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Tél : 06 14 29 74 16 SANTE

hygee-sante.com

HYGÉE ACROPOLE, les pôles de santé nouvelle génération

Les Acropoles de Santé se diff érencient des établissements de santé traditionnels : un accompagne-
ment total des professionnels de santé pour qu’ils puissent consacrer toute leur énergie aux patients. 
Et ça change tout.
Cet accompagnement se matérialise par :

Un coordonnateur qui gère les parcours de soins des patients, dans et hors de l’Acropole
Un service de décharge administrative
Une proposition de services et de confort : conciergerie, crèche, restaurant…

Nos Acropoles de Santé vous accueillent en tant que locataire ou investisseur : médecins, 
professionnels du paramédical, praticiens d’interventions non médicamenteuses, entre-
prises spécialisées dans la conception de plateaux techniques…

DES PÔLES DE SANTÉ NOUVELLE GÉNÉRATION
                    dans votre région

©Will Architecture – Jusserand&Partners Architectes – Jeudi Wang




